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Class IX                                  Sub-Punjabi 

1. ਅਣਡ ਿੱਠਾ ਪੈਰਾ 
ਆਦਮੀ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਬੀਜਿਆ ਹੀ ਕੱਟਦਾ ਹੈ। ਿਦ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਵੇ ਜਕ ਉਹ 
ਜਕਰਤੀ ਤੋਂ ਹਟ ਜਿਆ ਹੈ, ਨੇਮ ਤੋਂ ਪਰਹੇ ਹੋ ਜਿਆ ਹੈ, ਿੀਵਨ ਦੀ ਜਨਰੰਤਰ ਸਜਿਤੀ ਤੋਂ ਉਲਟ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਭਟਕ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਦੁੱ ਖ ਜਵੱਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸੁੱ ਖ ਜਵੱਚ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਭੁੱ ਲ ਿਾਂਦੇ ਹੋ। ਸੰਤ-ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ 
ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ  ਇਹੀ ਪਰਾਰਿਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਕ ਹੇ ਪਰਭੂ! ਿੋੜ੍ਹਾ ਦੁੱ ਖ ਤਾਂ ਸਦਾ ਹੀ ਦੇਂਦੇ ਰਜਹਣਾ, ਤਾਂ ਿੋ ਤੇਰੀ 
ਯਾਦ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਅਸੀਂ ਤਨੈੂੰ  ਪੁਕਾਰਦੇ ਰਹੀਏ।ਿੇ ਦੁੱ ਖ ਨਾ ਹੋਏਿਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ  ਜਕਵੇਂ ਪੁਕਾਰਾਂਿੇ ? ਸੁੱ ਖ ਜਵੱਚ ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ  
ਭੁੱ ਲ ਿਾਵਾਂਿੇ ਅਤੇ ਿੁਆਚ ਿਾਵਾਂਿੇ। ਦੁੱ ਖ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਅਰਿ ਹੈ ਜਕ ਆਦਮੀ ਧਰਮ ਤੋਂ ਡੋਲ ਜਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਕਸੇ 
ਨੂੰ  ਦੋਸ਼ ਨਾ ਦੇਣਾ, ਦੁੱ ਖ ਨੂੰ  ਸੂਚਕ ਸਮਝਣਾ, ਖੋਿ ਕਰਨਾ ਜਕ ਆਦਮੀ ਪਰਜਕਰਤੀ ਤੋਂ ਉਲਟ ਹੋ ਜਿਆ ਹੈ, ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ 
ਦੀ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਾ; ਪਰਜਕਰਤੀ ਦ ੇਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਧਰਮ ਤਾਂ ਮੌਿੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਆਦਮੀ ਅੱਖੀਆਂ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ 
ਬੈਠ ਜਿਆ ਹੈ; ਸੂਰਿ ਤਾਂ ਜਨਕਜਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਆਦਮੀ ਨੇ ਦਰਵਾਜਾ ਬੰਦ ਕਰ ਜਲਆ ਹੈ; ਦੀਵਾ ਤਾਂ ਿਿ ਜਰਹਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਆਦਮੀ ਨੇ ਦੀਵੇ ਵੱਲ ਜਪੱਠ ਕਰ ਲਈ ਹੈ; ਵਰਖਾ ਤਾਂ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਜਭੱਿਣ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ, ਅਮਾਵਸ ਦੀ 
ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਜਵੱਚ ਆਦਮੀ ਛੁਜਪਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

• ਪਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ 

1. ਮਨੁੱ ਖ ਦੁਖੀ ਜਕਉਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

2. ਸੰਤ ਮਹਾਪੁਰਸ਼ ਅਰਦਾਸ ਜਵੱਚ ਕੀ ਮੰਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਕਉਂ? 

3. ਹੇਠ ਜਲਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਿ ਦੱਸੋ:- ਪਰਜਕਰਤੀ ,ਨੇਮ, ਸਚੂਕ, ਅਮਾਵਸ 

4.  ‘ਿੇ ਦੁਖ ਨਾ ਹੋਏਿਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤਨੈੂੰ  ਜਕਵੇਂ ਪੁਕਾਰਾਂਿੇ’ ਵਾਕ ਜਵੱਚ ‘ਤੈਨ ੂੰ ’ ਜਕਸ ਨੂੰ  ਜਕਹਾ ਜਿਆ ਹੈ? 

2. ਮੁਹਾਵਰੇ -ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ  ਵਾਕਾਂ ਜਵੱਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਰਤੋ ਜਕ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅਰਿ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਿਾਣ 

ਹੱਡ ਭੰਨ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਹੰੂਝਾ ਫੇਰ ਜਿੱਤ ਹੋਣੀ, ਸਮੇਂ ਦੀ ਨਬਿ ਪਛਾਣਣਾ, ਸੋਨੇ ਤ ੇਸੁਹਾਿਾ, ਅੱਖਾਂ ਅੱਿੇ ਖੋਪੇ ਚਾੜ੍ 
ਦੇਣਾ 

3. ਅਡਤ ਛੋਟ ੇਪਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ 

1. ਲੇਖਕ ਦੇ ਭਰਾ ਲਈ ਜਬਰਧ ਮਾਜਪਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਜਕਸ ਚੀਜ ਦ ੇਬਰਾਬਰ ਸੀ? 

2.  ‘ਬੇਬੇ ਿੀ’ ਪਾਠ ਜਵੱਚ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ‘ਮੁਰਦਾਰ ਖਾਣ’ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਜਕੰਨਹ ਾ ਲਈ ਵਰਜਤਆ ਜਿਆ ਹੈ? 

3. ਲੇਖਕ ਭੇਰੇ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਜਕਹੜ੍ੇ ਇਲਾਜਕਆਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

4. ਰਾਮ ਜਪਆਰੀ ਸਾਧੂਆਂ ਅੱਿੇ ਖਾਣ ਲਈ ਕੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ? 

5. ਮੌਨਧਾਰੀ ਸਰੀਰਕ ਪੱਖੋਂ ਜਕਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਜਦਖਦਾ ਸੀ? 

6. ਪਾਠ ਜਵੱਚ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ‘ਹੁਲੀਆ’ ਦਾ ਸਹੀ ਅਰਿ ਜਲਖੋ? 


