
Class 7 Punjabi assignment  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1 ਅਣਡ ਿੱਠਾ ਪੈ੍ਰ੍ਹਾ 

ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਸਾਡੀ ਸੱਚੀ ਕ੍ਰ ੱਤਰ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਨ ੂੰ ਹਵਾ, ਪ੍ਾਣੀ, ਭੋਜਨ ਅਤ ੇਜੀਵਨ ਕ੍ਰਜਊਣ ਲਈ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਕੱੁਝ ਕ੍ਰਦੂੰਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ 

ਇਸ ਦੀ ਸੂੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ, ਤਦ ਤੱਕ ਇਹ ਸਾਨ ੂੰ ਆਪ੍ਣੇ ਅਨੂੰਦ ਭਰੇ ਦਾਨ ਕ੍ਰਦੂੰਦੀ ਰਕ੍ਰਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਹੀ ਇਸ ਨ ੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਾਾਂ, ਕ੍ਰਜਵੇਂ ਕ੍ਰਕ ਦਰੱਖ਼ਤਾਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ, ਨਦੀਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦ ਸ਼ਣ ਜਾਾਂ ਹਵਾ ਕ੍ਰਵਚ ਜ਼ਕ੍ਰਹਰੀਲੇ ਧ ੂੰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਛੱਡਣਾ, ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਾਡੀ ਕ੍ਰਜ਼ੂੰਦਗੀ ਲਈ 

ਖ਼ਤਰਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਨ ੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕ੍ਰਕ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਅਤ ੇਇਸ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰੀਏ| 

1. ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਸਾਨ ੂੰ  ਰੀ ਡਦੂੰਦੀ ਹੈ? 

A) ਡਸਰ੍ਫ਼ ਪ੍ਾਣੀ 
B) ਡਸਰ੍ਫ਼ ਭੋਜਨ 

C) ਜੀਵਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹਰ੍ ਚੀਜ਼ 

D) ਰੇਵਲ ਹਵਾ 
2. ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਨ ੂੰ  ਡਰਵੇਂ ਨੁਰਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਂਦੇ ਹਾਂ? 

A) ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਤੇ ਚੜਹ ਰੇ 

B) ਦਰ੍ਿੱਖ਼ਤ ਲਗਾ ਰੇ 

C) ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦ ਸ਼ਣ ਰਰ੍ਰੇ 

D) ਫੁਿੱ ਲ ਚੁਗ ਰੇ 

3. ਜੇ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਦੀ ਸੂੰਭਾਲ ਨਾ ਰਰ੍ੀਏ ਤਾਂ ਰੀ ਹੋ ਸਰਦਾ ਹੈ? 

A) ਰੁਿੱ ਝ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦਾ 
B) ਸਾ ੀ ਡਜ਼ੂੰਦਗੀ ਲਈ ਖ਼ਤਰ੍ਾ ਹੋ ਸਰਦਾ ਹੈ 

C) ਸਾਨ ੂੰ  ਹੋਰ੍ ਵਧੀਆ ਤੌਹਫ਼ ੇਡਿਲਣਗ ੇ

D) ਹਵਾ ਠੂੰ  ੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ 
 4. ਲੇਖਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ੍ ਸਾਨ ੂੰ  ਰੀ ਰਰ੍ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

A) ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਦਾ ਨਾਸ਼  
B) ਦਰ੍ਿੱਖ਼ਤ ਰਿੱਟਣਾ  
C) ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਦੀ ਰ੍ਾਖੀ 
D) ਪ੍ਾਣੀ ਬਰ੍ਬਾਦ ਰਰ੍ਨਾ 
5. ਪ੍ਰਡਰਰਤੀ ਨ ੂੰ  ਲੇਖਰ ਨੇ ਡਰਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰ੍ਸਾਇਆ ਹੈ? 

A) ਦੁਸ਼ਿਣ ਵਾਂਗ 

B) ਿਜ਼ਾਰ ਵਾਂਗ 

C) ਡਿਿੱ ਤਰ੍ ਵਾਂਗ 

D) ਅਣਜਾਣ ਵਸਤ  ਵਾਂਗ 

 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 2ਅਿੱਖਰ੍ ਦੀ ਪ੍ਡਰ੍ਭਾਸ਼ਾ ਡਲਖੋ? 



ਪ੍ਰਸ਼ਨ 3 ਅਿੱਖਰ੍ ਬੋਧ ਦੀ ਪ੍ਡਰ੍ਭਾਸ਼ਾ  ਡਲਖੋ ? 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4 ਵਰ੍ਨਿਾਲਾ ਰੀ ਹੈ ਡਵਸਥਾਰ੍ ਸਡਹਤ ਡਲਖੋ?  
ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5ਅਿੱਖਰ੍ ਡਰੂੰਨੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹਨ ਡਵਸਥਾਰ੍ ਸਡਹਤ ਡਲਖੋ?  
ਪ੍ਰਸ਼ਨ 6 ਅਨਨੁਾਸਰੀ ਅਿੱਖਰ੍ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਡਰ੍ਭਾਸ਼ਾ ਡਲਖੋ? 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 7ਦੁਿੱ ਤ ਅਿੱਖਰ੍ ਦੀ ਪ੍ਡਰ੍ਭਾਸ਼ਾ ਡਲਖੋ? 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 8 ਸਵਰ੍ ਿੁਹਾਰ੍ਨੀ ਰੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ?  
ਪ੍ਰਸ਼ਨ 9 ਲਗਾਖਰ੍ ਦੀ ਪ੍ਡਰ੍ਭਾਸ਼ਾ ਡਲਖੋ? 

 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 10 ਅਣਡ ਿੱਠੀ ਰਾਡਵ ਟੁਰੜੀ: 
ਡਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀ ਰ੍ਾਹਵੀਂ ਚਿੱਲਦੇ, 

ਕਈ ਰੂੰਗ ਵੇਖੇ ਕ੍ਰਦਲ ਨੇ। 

ਰਦੇ ਹਿੱਸੇ, ਰਦੇ ਰੋ੍ਏ, 

ਪ੍ਰ ਰੁਕ੍ਰਕਆ ਨਹੀਂ ਇਹ  ਨ ਨੇ। 

ਸੋਚਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ੍ ਡਵਚ, 

ਸੁਪ੍ਨੇ ਲਕ੍ਰਹਰਾਾਂ ਵਰਗੇ ਆਉਂਦੇ। 

ਹਰ੍ ਇਿੱਰ ਰ੍ਾਤ ਿੌਣੀ ਹੋ ਰੇ, 

ਨਵੇਂ ਸਵੇਰੇ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕਰਦੀ। 

1. ਰਡਵਤਾ ਡਵਿੱਚ 'ਡਜੂੰਦਗੀ ਦੀ ਰ੍ਾਹਵੀਂ' ਦਾ ਰੀ ਅਰ੍ਥ ਹੈ? 

A. ਸੜਰ ਦਾ ਡਜ਼ਰਰ੍  
B. ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ੍ ਦੀ ਗਿੱਲ 

C. ਡਰਸੇ ਖੇ  ਦੀ ਗਿੱਲ 

D. ਰ੍ਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਗਿੱਲ 

2. ਰਡਵਤਾ ਡਵਿੱਚ ਆਏ ਭਾਵਵਾਚਰ ਨਾਂਵ ਚੁਣ?ੋ 

A. ਸਵੇਰ੍ 

B. ਰ੍ਾਤ 

C. ਹਿੱਸੇ 
D ਰ੍ੂੰਗ 

3. 'ਪ੍ਰ੍ ਰੁ੍ਡਰਆ ਨਹੀਂ ਇਹ ਿਨ ਨੇ' ਦਾ ਰੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

A. ਿਨ ਥਿੱਰ ਡਗਆ ਸੀ 
B. ਿਨ ਨੇ ਹਾਰ੍ ਿੂੰਨ ਲਈ 

C. ਿਨ ਹਿਸ਼ੇਾਂ ਅਿੱਗੇ ਵਿੱਧਦਾ ਡਰ੍ਹਾ 
D. ਿਨ ਨੇ ਰਦ ੇਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਡਹਸ ਸ ਨਹੀਂ ਰੀਤੀ 
4. ਰਡਵਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਰੀ ਹੈ? 



A. ਡਨਰ੍ਾਸ਼ਾ 
B. ਆਲਸ 

C. ਉਿੀਦ ਅਤ ੇਸੂੰਘਰ੍ਸ਼ 

D. ਗੁਿੱ ਸਾ ਅਤੇ ਨਫ਼ਰ੍ਤ 

5. 'ਨਵੇਂ ਸਵੇਰੇ੍ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਰਰ੍ਦੀ' — ਇਹ ਲਾਈਨ ਡਰਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਡਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ? 

A. ਨਵਾਂ ਰੂੰਿ ਸ਼ੁਰ੍  ਰਰ੍ਨ ਦੀ 
B. ਰ੍ਾਤ ਦੀ ਥਰਾਵਟ ਦੀ 
C. ਸੁਿੱ ਤੇ ਰ੍ਡਹਣ ਦੀ 
D. ਿਨ ਦਾ ਥਿੱਰ ਜਾਣਾ 
 


