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1.ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹੇਠਾਂ ਦ ਿੱ ਤੇ ਪੈ੍ਰੇ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜ੍ਹ ਕੇ ਪ੍ ਿੱ ਛੇ 1-5 ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ  ੇ ਉੱਤਰ ਦ ਓ: 

ਇਕ ਪ੍ਾਸੇ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦਵਕਾਸ  ੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹਿੱ  ਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੋੜ੍ ਾ ਹੋਇਆ ਉਂਪ੍ਰ ਵਿੱ ਲ ਵਧ ਦਰਹਾ ਹੈ।   ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ 
ਪ੍ਲੀਤ ਹੋ ਦਰਹਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਲਈ ਡ ੂੰ ਘੇ ਟੋਏ ਪ੍ ਿੱ ਟ ਦਰਹਾ ਹੈ। ਰਿੱ ਬ ਨੇ ਸਾਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਤ ਦਲਤ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦ ਿੱ ਤਾ 
ਸੀ। ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਮੌਸਮ  ੀ ਗਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕ  ਰਤ ਦਵਿੱ ਚ ਸਾਰੇ ਪ੍ ਾਰਥਾਂ  ੀ ਇਿੱ ਕ ਦਨਸ਼ਦਚਤ ਮਾਤਰਾ ਸੀ। ਦਵਕਾਸ  ੇ 
ਨਾਂ ‘ਤੇ ਮਨ ਿੱ ਖ  ੇ ਬੇਅੂੰ ਤ ਦਵਦਗਆਦਨਕ ਤਜਰਦਬਆਂ ਅਤੇ ਗਤੀਦਵਧੀਆਂ ਨੇ ਕ  ਰਤ  ੇ ਸੂੰ ਤ ਲਨ ਨ ੂੰ  ਦਵਗਾੜ੍ ਦ ਿੱ ਤਾ 
ਹੈ। ਪ੍ਾਣੀ  ੇ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤ ਰਸਾਇਦਣਕ ਰਦਹੂੰ -ਖ ੂੰ ਹ   ਾ ਘਰ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਨ ੀਆਂ ਅਤੇ ਤਾਲਾਬ ਉ ਯੋਦਗਕ 
ਰਦਹੂੰ -ਖ ੂੰ ਹ  ਅਤੇ ਤੇਲ  ੇ ਲੀਕੇਜ ਰਾਹੀਂ ਸਮ ੂੰ  ਰ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰ  ਦਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਦਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਣੀ ਦਵਚ ਰਦਹਣ ਵਾਲੇ 
ਜਾਨਵਰ ਵਿੱ ਡੀ ਦਗਣਤੀ ਦਵਿੱ ਚ ਸਮ ੂੰ  ਰੀ ਦਕਨਾਰੇ ‘ਤੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਪ੍ਾਏ ਜਾਂ ੇ ਹਨ। ਵਾਹਨਾਂ, ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ  
ਪ੍ਰਯੋਗਾਂ ਤੋਂ ਦਨਕਲਨ ਵਾਲਾ ਧ ੂੰ ਆਂ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨ ੂੰ  ਗੂੰ ਧਲਾ ਕਰ ਦ ੂੰ  ਾ ਹੈ। ਰ ਿੱ ਖਾਂ  ੀ ਅੂੰ ਨਹੇ ਵਾਹ ਕਟਾਈ ਕਾਰਨ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਦਵਿੱ ਚ ਆਕਸੀਜਨ ਅਤੇ ਕਾਰਬਨ ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ  ਾ ਸੂੰ ਤ ਲਨ ਦਵਗੜ੍ ਦਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਰਸਾਤ  ਾ 
ਘਾਟਾ ਵੀ ਹੋ ਦਰਹਾ ਹੈ। ਮਨ ਿੱ ਖ ਲਗਾਤਾਰ ਨਵੀਆਂ ਦਬਮਾਰੀਆਂ  ਾ ਦਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ  ਾ ਜਾ ਦਰਹਾ ਹੈ। ਅਿੱ ਜ  ੇ ਸਮਾਜ 
ਦਵਿੱ ਚ ਫੇਫਦੜ੍ਆਂ ਅਤੇ ਸਾਹ  ੀਆਂ ਦਬਮਾਰੀਆਂ, ਚਮੜ੍ੀ  ੇ ਰੋਗ, ਕਈ ਤਰਹਾਂ  ੇ ਕੈਂਸਰ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਰਕਾਰ 
ਪ੍ਰ  ਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਜਤਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਹ ਸਾਡੇ ਯੋਗ ਾਨ ਤੋਂ ਦਬਨਾਂ ਅਸੂੰ ਭਵ ਹੈ। ਰ ਿੱ ਖ 
ਲਗਾਉਣਾ, ਪ੍ੋਲੀਥੀਨ  ਾ ਬਾਈਕਾਟ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਕ ੜੇ੍  ਾ ਸਹੀ ਦਨਪ੍ਟਾਰਾ ਕਰਨਾ ਪ੍ਰ  ਸ਼ਣ ਤੋਂ ਛ ਟਕਾਰਾ ਪ੍ਾਉਣ 
 ੇ ਕ ਝ ਤਰੀਕੇ ਹਨ। 

 1.ਕ  ਰਤ  ੇ ਸੂੰ ਤ ਲਨ ਨ ੂੰ  ਦਕਸ ਨੇ ਦਵਗਾੜ੍ ਦ ਿੱ ਤਾ ਹੈ?  

1. ਪ੍ਲੀਤ ਹੋ ਰਹੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੇ                       2.ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 

               3.ਮਨ ਿੱ ਖ  ੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦਵਦਗਆਦਨਕ ਤਜਰਦਬਆਂ ਨੇ     4.ਪ੍ ਾਰਥਾਂ  ੀ ਦਨਸ਼ਦਚਤ ਮਾਤਰਾ ਨੇ। 

2. ਪ੍ਾਣੀ ਦਵਿੱ ਚ ਰਦਹਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰ ਸਮ ੂੰ  ਰ ਕੂੰ ਢੇ ਦਕਉਂ ਮਰੇ ਪ੍ਾਏ ਜਾਂ ੇ ਹਨ? 

              1.ਫੇਫਦੜ੍ਆਂ  ੀਆਂ ਦਬਮਾਰੀਆਂ ਕਾਰਨ                         2.ਬਰਸਾਤ  ੇ ਘਿੱ ਟ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 

           3.ਰਸਾਇਣ ਰਦਹੂੰ  ਖ ਹੂੰ   ਕਾਰਨ ।                    4.ਰ ਿੱ ਖਾਂ  ੀ ਅੂੰ ਨਹੇ ਵਾਹ ਕਟਾਈ ਕਰਕੇ 



3. ਪ੍ਲੀਤ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

         1. ਅਪ੍ਦਵਿੱ ਤਰ।              2.   ਦਸ਼ਤ                    3.ਖ਼ਰਾਬ              4. ਇਹ ਸਾਰੇ  

2 ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਹੇਠਾਂ ਦ ਿੱ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ  ੇ ਦ ਿੱ ਤੇ  ਪ੍ੈਰੇ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜ੍ਹ ਕੇ ਸਹੀ ਉੱਤਰ ਦ ਓ- 

ਤ ੂੰ  ਦਕਹੜ੍ੀਆਂ ਰੂੰ ਗਾਂ ਦਵਿੱ ਚ ਖੇਲੇ ,ਮੈਂ ਕੀ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ਨ ੂੰ ।  

ਉਥੇ ਅਮਲਾਂ  ੇ ਹੋਣਗੇ ਦਨਬੇੜੇ੍, ਜਾਤ ਦਕਸੇ ਪ੍ ਿੱ ਛਣੀ ਨਹੀਂ।  

ਦਕਿੱ ਥੋਂ ਭਾਲ ੇ ਬਜੌਰ  ੀਆਂ  ਾਖਾਂ, ਦਕਿੱ ਕਰਾਂ  ੇ ਬੀਜ ਬੀਜ ਕੇ।  

ਧਨ ਜੋਬਨ ਫ ਿੱ ਲਾਂ  ੀਆਂ ਵਾੜ੍ੀਆਂ, ਸ ਾ ਨਹੀਂ ਆਬਾ  ਰਦਹਣੀਆਂ। 

1. ‘ਤ ੂੰ  ਦਕਹੜ੍ੀਆਂ ਰੂੰ ਗਾਂ ਦਵਿੱ ਚ ਖੇਲੇ’ ਟਿੱ ਪ੍ ੇ ਦਵਿੱ ਚ ਦਕਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਦਕਹਾ ਦਗਆ ਹੈ? 

2. ਅਮਲਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

1. ਕੂੰ ਮ     2.ਚੂੰ ਗੇ ਮਾੜੇ੍ ਕਰਮ     3. ਪੈ੍ਸੇ    4. ਜਾਤ -ਪ੍ਾਤ 

3. ਦਕਿੱ ਥੋਂ ਭਾਲ ੇ ਬਜੌਰ  ੀਆਂ  ਾਖਾਂ, ਦਕਿੱ ਕਰਾਂ  ੇ ਬੀਜ ਬੀਜ ਕੇ।  
ਇਸ ਟਿੱਪ੍ੇ ਦਵਿੱ ਚ ਦਕਹੜੇ੍ ਰ ਿੱ ਖ  ਾ ਦ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ? 

4. ਟਿੱ ਦਪ੍ਆਂ ਦਵਿੱ ਚ ਦਕਹਨਾਂ ਚੀਜਾਂ  ੇ ਸ ਾ ਆਬਾ   ਨਾ ਰਦਹਣ  ੀ ਗਿੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ? 

3. ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਦਕਸੇ ਅਖਬਾਰ  ੇ ਸੂੰ ਪ੍ਾ ਕ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਿੱ ਤਰ ਦਲਖ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਿੱਛੜੇ੍ ਹੋਏ ਇਲਾਕੇ  ੇ ਦਵਕਾਸ  ੀ ਮੂੰ ਗ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧੀ 

ਇਕ ਪ੍ਿੱਤਰ ਦਲਖ।ੋ 

4. ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਲ ਦਧਆਣਾ    ੀ ਇਿੱ ਕ ਵਧੀਆ ਆਬਾ ੀ ਦਵਿੱ ਚ  ਸ ਮਰਲੇ ਦਵਿੱ ਚ  ਬਣੇ ਆਪ੍ਣੇ ਵਧੀਆ ਮਕਾਨ ਨ ੂੰ  ਵੇਚਣ 

ਲਈ ਇਿੱ ਕ ਆਕਰਸ਼ਕ ਇਸ਼ਦਤਹਾਰ ਦਤਆਰ ਕਰੋ। 

5. ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਦਵਿੱ ਚ ਅਨ ਵਾ  ਕਰੋ – 

       1.Examine the receipt property  after making payment of insurance policy. 

       2. Central processing unit is the brain of the computer . 

       3.You must enter a nominee while taking insurance policy . 

6 . ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਹੇਠ ਦ ਿੱ ਤੇ ਮ ਹਾਵਦਰਆਂ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਢੂੰ ਗ ਨਾਲ ਵਾਕਾਂ ਦਵਿੱ ਚ ਵਰਤੋਂ ਕੇ ਅਰਥ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ – 



          ਪ੍ਾਣੀ ਦਸਰੋਂ ਲੂੰ ਘਣਾ,  ੂੰ  ਾਂ ਹੇਠ ਜੀਭ  ੇਣੀ ,ਲਗਾਮ ਦਢਿੱਲੀ ਛਿੱ ਡ  ੇਣੀ , ਨਿੱ ਕ ਥਿੱ ਲੇ ਨਾ ਆਉਣਾ। 

 7. ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਹੇਠ ਦ ਿੱ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ  ੇ ਉੱਤਰ 25-30 ਸ਼ਬ ਾਂ ਦਵਿੱ ਚ ਦ ਓ- 

    1. ਬ ਝਾਰਤਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਬ ਝਾਰਤਾਂ  ੀਆਂ ਮ ਲ ਦਕਸਮਾਂ ਬਾਰੇ  ਿੱ ਸੋ। 

    2. ਟਿੱ ਦਪ੍ਆਂ  ੇ ਦਵਿੱ ਚ ਦਕਨਾਂ - ਦਕਨਾਂ ਦਰਸ਼ਦਤਆਂ ਨ ੂੰ  ਦਵਸ਼ੇ ਬਣਾਇਆ ਦਗਆ ਹੈ? 

    3. ਉਭੇ  ੇ ਬਿੱ ਲ ਢੋਲੇ  ਾ ਸਾਰ ਦਲਖੋ। 

    4.ਹੀਰ  ੇ ਦਪ੍ਤਾ  ਾ ਇਲਾਕੇ ਦਵਚ ਕੀ ਰ ਤਬਾ ਸੀ? ਉਸ ੇ ਦਪ੍ਤਾ ਨੇ ਉਸ ੀ ਪ੍ਰਵਦਰਸ਼ ਦਕਵੇਂ ਕੀਤੀ  

      ਸੀ? 

 

 


