
B.C.M.SCHOOL,BASANT AVENUE, DUGRI, LUDHIANA  
ਜਮਾਤ ਸੱਤਵੀਂ                                                                   ਵਵਸਾ ਪੰਜਾਬੀ 
ਅਣਵ ੱਠਾ ਪੈਰਾ 
ਘੜੇ ਦਾ ‘ਸਰੀਕ’ ਫਵਰੱਜ ਜਾਂ ਵਾਟਰ ਕੂਲਰ ਨੰੂ ਹੀ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਫਵਰੱਜ ਨਾਲੋਂ ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਕਈ ਗੱਲਾਂ 
ਵਵੱਚ ਉਪਯੋਗੀ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਭਰੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਵੱਚੋਂ ਸਵੇਰੇ ਉੱਠਵਦਆਂ ਹੀ ਦੋ ਵਤੰਨ ਗਲਾਸ 
ਪਾਣੀ ਪੀ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਵਵਅਕਤੀ ਹਲਕਾ ਫੁਲਕਾ ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਘੜੇ ਦਾ 
ਪਾਣੀ ਹਰ ਰੱੁਤ ਵਵੱਚ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਦੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਵੱਚ ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਠਾਰ ਭੰਨ ਕੇ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਸਾ ਾ ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਤੱਤਾ:- ਵਮੱਟੀ,ਹਵਾ, ਪਾਣੀ,ਅਗਨੀ ਤੇ ਆਕਾਸ ਦਾ ਬਵਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਘੜੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਵੱਚ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਸੁਭਾਵਵਕ ਹੀ ਇੱਕ-ਵਮਕ ਹੋਏ ਵਮਲਦੇ ਹਨ। ਘੜੇ ਦਾ ਜਨਮ ਤਾਂ ਵਮੱਟੀ ਵਵੱਚੋਂ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ। ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਗੰੁਨ ਕੇ ਖੁੱ ਲੇ ਆਕਾਸ ਹੇਠ ਚੱਕ ਤੇ ਪੌਣ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਵਹਲੋਵਰਆਂ ਨਾਲ ਕਾਰੀਗਰ ਵਮੱਟੀ ਵਵੱਚ ਜਾਨ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਨੀ ਘੜੇ ਨੰੂ ਪਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
 ਉਪਰੋਕਤ ਪੈਰੇ ਨ ੂੰ  ਪੜਹ ਕੇ ਹੇਠ ਲਿਖ ੇਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਦਓ:- 
 ਪਰ:-ਫਵਰੱਜ ਜਾਂ ਵਾਟਰ ਕੂਲਰ ਦਾ ਸਰੀਕ ਹੈ?  
1.ਘੜਾ  2.ਬਾਲਟੀ   3.ਟੱਬ    4. ਕੋਈ ਨਹੀਂ  
ਪਰ:-ਸਾ ਾ ਸਰੀਰ ਵਕੰਨੇ ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਬਵਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ?  
1.ਚਾਰ   2.ਪੰਜ      3.ਸੱਤ    4.ਛੇ  
ਪਰ:-ਘੜੇ ਦਾ ਜਨਮ ਵਕਸ ਵਵੱਚੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ?  
1.ਰੇਤ ਵਵੱਚੋਂ         2.ਸੀਮੈਂਟ ਵਵੱਚੋਂ       3.ਵਮੱਟੀ ਵਵੱਚੋਂ।        4.ਕੋਈ ਨਹੀਂ  
ਪਰ:-ਘੜੇ ਨੰੂ ਕੌਣ ਪਕਾਉਂਦਾ ਹੈ?  
1.ਪਾਣੀ                2.ਅਗਨੀ        3.ਹਵਾ            4.ਇਹਨਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ  
ਪਰ:-ਵਮੱਟੀ ਵਵੱਚ ਜਾਨ ਕੌਣ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ? 
 1.ਰਾਜਵਮਸਤਰੀ         2.ਕਾਰੀਗਰ          3.ਤਰਖਾਣ        4.ਲੁਹਾਰ  
ਅਣਵ ੱਠੀ ਕਾਵਵ ਟੁਕੜੀ 
ਇਸ ਅਦਾਲਤ ਚ ਬੰਦੇ ਵਬਰਖ ਹੋ ਗਏ 
ਫੈਸਲੇ ਸੁਣਵਦਆਂ ਸੁਣਵਦਆਂ ਸੱੁਕ ਗਏ।  
ਆਖੋ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਜੜੇ ਘਰੀ ਜਾਣ ਹੁਣ 
ਇਹ ਕਦੋਂ ਤੀਕ ਇੱਥੇ ਖੜੇ ਰਵਹਣਗੇ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਕਾਵਵ ਟੁਕੜੀ ਨੰੂ ਪੜੋ ਤੇ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਪਰਸਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਦਓ:- 
ਪਰ:-ਕਵੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬੰਦੇ ਵਕੱਥੇ ਵਬਰਖ ਹੋ ਗਏ? 



ਪਰ:-ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਜੜੇ ਘਰੀ ਜਾਣ ਲਈ ਵਕਉਂ ਵਕਹਾ ਵਗਆ ਹੈ?  
ਪਰ:-ਫੈਸਲੇ ਸੁਣਵਦਆਂ ਸੁਣਵਦਆਂ ਕੌਣ ਸੱੁਕ ਗਏ ਹਨ? 
ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਪਰਸਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਦਓ:- 
ਪਰ:-ਪਾਰਸ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 
ਪਰ:- ਸਵਹਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਨੰੂ ਕੀ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ ? 
ਪਰ:-ਵਕਰਸਨ ਜੀ ਨੰੂ ਵਕੱਥੇ ਤੇ ਵਕਨਹ ਾਂ ਨੇ ਪਾਵਲਆ? 
ਪਰ:-ਉਸ ਦੋਧਣ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਕੀ ਕੀ ਦੱਵਸਆ? 
ਪਰ:-ਮਹਾਰਾਜੇ ਨੇ ਕਾਲ ਪੈਣ ਤੇ ਕੀ ਕੀਤਾ?  
ਪਰ:-‘ਬੇਟੀ ਪੜਾਓ’ ਵਾਸਤੇ ਸਰਪੰਚ ਨੇ ਕੀ ਵਕਹਾ?  
ਪਰ:-ਵਾਕ ਦੀ ਵਲੰਗ ਬਦਲੀ ਕਰੋ  
ਉੱਲੂ ਦਰਖਤ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈ।  
ਪਰ:-ਵਾਕ ਦੀ ਵਚਨ ਬਦਲੀ ਕਰੋ  
ਦੋਧਣ ਦੱੁਧ ਵੇਚ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਪਰ:-ਖਤਮ ਦਾ ਵਵਰੋਧੀ ਸਬਦ ਚੁਣੋ:- 
1.ਸੁਰੂ 2.ਅੰਤ 3.ਸਮਾਪਤ 4.ਮੂਲ  
ਪਰ:-ਯਾਰੀ ਦਾ ਵਵਰੋਧੀ ਸਬਦ ਚੁਣੋ:- 
1.ਦੁਸਮਣੀ 2.ਵਪਆਰ 3.ਦੋਸਤੀ 4.ਵਮੱਤਰਤਾ 
ਵਚੱਤਰ ਵਰਨਣ  



ਪੈਰਾਂ ਰਚਨਾ  
ਖੇ ਾਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵ  
ਜਾਂ 
ਮਨ ਜੀਤੈ ਜਗ ਜੀਤੁ 
  
 
 
 


