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1:नाद को प�रभा�षत क��जए ? 2
2:स�तक �कतने �कार के होते है ? 2

1: 2. 2: 4. 3:6. 4: 3
3: राग जौनपुरी के कोमल �वर �लखे ? 2
1:: ग ध �न 2: रे। 3: म। 4:ध

4: �वर श�द का वण�न करे ? 2
5: स�तक �मानसुार सात शु� �वर� के समूह को कहते ह�। सात� �वर� के नाम �मश: सा, रे, ग, म, प, ध और �न ह�। इसम�
��यके �वर क� आ�दोलन स�ंया अपने �पछले �वर से अ�धक होती है। �सरे श�द� म� सा से जैस-ेजैसे आगे बढ़ते जाते ह�,
�वर� क� आ�दोलन सं�या बढ़ती जाती ह।ै रे क� आ�दोलन सं�या सा स,े ग, क�, रे, स,े व, म, क�, ग, से अ�धक होती है।
इसी �कार प, ध और नी क� आ�दोलन स�ंया अपने �पछले �वर� से �यादा होती ह।ै पंचम �वर क� आ�दोलन सं�या सा
से डेढ़ गनुी अथा�त् 3/2 गनुी होती ह।ै उदाहरण के �लए अगर सा क� आ�दोलन सं�या 240 है तो प क� आ�दोलन स�ंया
240 क� 3/2 गनुी 360 होगी। ��यके स�तक म� सा के बाद रे, ग, म, प, ध �न, �वर होते ह�। �न के बाद पुन: सा आता है
और इसी �वर से �सरा स�तक शु� होता है। यह सा अथवा तार सा �पछली सा से �गनुी ऊँचाई पर रहता है और इसक�
आ�दोलन स�ंया भी अपने �पछले सा से �गनुी होती है। उदाहरण के �लए म�य सा क� आ�दोलन स�ंया 240 है तो तार
सा क� आ�दोलन स�ंया 240 क� �गुनी 480 होगी। इस�लए सा, प और सां को एक साथ बजाने से उ�प� �व�न कान� को
अ�छ� लगती है।
स से �न तक एक स�तक होता है। �न के बाद �सरा स, (तार सा) आता है और इसी �थान से �सरा स�तक भी श�ु होता
ह।ै �सरा स�तक भी �न तक रहता है और पुन: �न के बाद अ�त तार सा आता है, जहाँ से तीसरा स�तक �ार�भ होता है।
इसी �कार ब�त से स�तक हो सकते ह�, �क�तु ��या�मक संगीत म� अ�धक से अ�धक तीन स�तक �योग म� लाये जाते ह�।
��यके स�तक म� 7 शु� और 5 �वकृत �वर होते ह�। गायन-वादन म� 3 स�तक से अ�धक �वर� क� आव�यकता नह� होती।
अ�धकाशं ���य� का क�ठ तीन स�तक से भी कम होता है।
1: स�तक क� प�रभाषा �या ह?ै
2:स�तक म� कुल �कतने �वर होते ह�?
3:मं� स�तक क� �या पहचान है?
4: तार स�तक क� पहचान �या ह?ै
5: तीन� स�तक के नाम �या ह?ै
6:म�य स�तक म� �कतने �वर होते ह�? 6

6: गीत म� वह श�द �जसका कोई �न��त �प हो और �जसक� कोमलता या ती�ता अथवा उतार-चढ़ाव आ�द का, सनुते
ही, सहज म� अनमुान हो सके, �वर कहलाता है। भारतीय संगीत म� सात �वर (notes of the scale) ह�, �जनके नाम ह� -
षड्ज, ऋषभ, गांधार, म�यम, पंचम, धैवत व �नषाद।

य� तो �वर� क� कोई स�ंया बतलाई ही नह� जा सकती, परंतु �फर भी स�ुवधा के �लये सभी देश� और सभी काल� म� सात
�वर �नयत �कए गए ह�। भारत म� इन सात� �वर� के नाम �म से षड्ज, ऋषभ, गांधार, म�यम, पंचम, धैवत और �नषाद रखे
गए ह� �जनके स�ं��त �प सा, रे ग, म, प, धऔर �न ह�।

वै�ा�नक� ने परी�ा करके �स� �कया है �क �कसी पदाथ� म� २५६ बार कंप होने पर षड्ज, २९८ २/३ बार कंप होने पर
ऋषभ, ३२० बार कंप होने पर गाधंार �वर उ�प� होता ह;ै और इसी �कार बढ़ते बढ़ते ४८० बार कंप होने पर �नषाद �वर
�नकलता है। ता�पय� यह �क कंपन �जतना ही अ�धक और ज�द� ज�द� होता ह,ै �वर भी उतना ही ऊँचा चढ़ता जाता है।
इस �म के अनसुार षड्ज से �नषाद तक सात� �वर� के समूह को स�तक कहते ह�। एक स�तक के उपरांत �सरा स�तक
चलता ह,ै �जसके �वर� क� कंपनसं�या इस स�ंया से �नी होती है। इसी �कार तीसरा और चौथा स�तक भी होता है। य�द
��यके �वर क� कपनस�ंया �नयत से आधी हो, तो �वर बराबर नीचे होते जायँगे और उन �वर� का समूह नीचे का स�तक
कहलाएगा।



भारत म� यह भी माना गया है �क ये सात� �वर �मशः मोर, गौ, बकरी, ��च, कोयल, घोड़े और हाथी के �वर से �लए गए ह�,
अथा�त् ये सब �ाणी �मशः इ�ह� �वर� म� बोलते ह�; और इ�ह� के अनकुरण पर �वर� क� यह सं�या �नयत क� गई है। �भ�
�भ� �वर� के उ�चारण �थान भी �भ� �भ� कहे गए ह�। जैस,े—नासा, कंठ, उर, तालु, जीभ और दाँत इन छह �थान� म�
उ�प� होने के कारण पहला �वर षड्ज कहलाता है। �जस �वर क� ग�त ना�भ से �सर तक प�चँ,े वह ऋषभ कहलाता है,
आ�द। ये सब �वर गले से तो �नकलते ही ह�, पर बाज� से भी उसी �कार �नकलते ह।ै इन सात� म� से सा और प तो शु�
�वर कहलते ह�, �य��क इनका कोई भदे नह� होता; पर शषे पाच� �वर दो �कार के होते ह� - कोमल और ती�। ��यके �वर
दो दो, तीन तीन भाग� म� बटंा रहता ह�, �जनम� से ��यके भाग '�ु�त' कहलाता ह।ै
1: �वर �कतने �कार के होते है ?
2: �वर क� प�रभाषा �लखे?
3: कोमल �वर �कसे कहते है ?
4: ती� सवर �कसे कहते है ?
5: शु� �वर �कसे कहते है ?
6: चलओर अचल सवर क� प�रभाषा �लखे?


